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Siamo felici di presentarvi il nuovo numero di PanoramAnteas, uno strumento pensato per
raccontare in modo sintetico ma significativo le tante iniziative promosse da Anteas.

In questo nuovo numero di PanoramAnteas, percorriamo insieme il grande viaggio che, nei
mesi di settembre e ottobre, ha attraversato l'ltalia grazie agli eventi di disseminazione del
progetto “Mind the Gap - Misure per il contrasto alla solitudine e al disagio sociale degli
anziani con attenzione al gioco d’azzardo patologico (GAP)”.

Abbiamo incontrato tante comunita, volontari, amministrazioni, professionisti e cittadini
che, con il loro impegno, hanno dato forma a un progetto che non € solo un insieme di
attivita, ma un modo concreto di vivere la prossimita: ascoltare, accogliere, costruire
legami. Ogni tappa ha mostrato la forza di una rete che cresce e si rafforza, capace di
mettere al centro le fragilita ma anche le risorse, le storie, le energie delle persone.

“Mind the Gap” ha unito territori diversi ma accomunati da un obiettivo condiviso:
contrastare la solitudine, prevenire il disagio sociale, sostenere gli anziani e le comunita piu
vulnerabili.

Abbiamo ascoltato testimonianze profonde, raccolto risultati significativi e soprattutto
visto nascere nuove collaborazioni, nuove idee e nuovi percorsi che continueranno ben
oltre la chiusura formale del progetto.

Fondamentale in questo percorso la preziosa presenza della FNP CISL.

Accanto a questo importante progetto, desideriamo richiamare la vostra attenzione su un
ulteriore passo avanti che stiamo compiendo: la campagna di Crowdfunding Nazionale.
Questa iniziativa vuole sostenere attivita e servizi che contrastano la solitudine e
promuovono il benessere delle persone piu fragili.

La prima esperienza € partita proprio da Anteas Marche, che ha avviato una raccolta fondi
dedicata al progetto Caffé Alzheimer, uno spazio di sostegno e socializzazione rivolto alle
persone con demenza e ai loro familiari. E un segnale forte e coraggioso di come, insieme,
possiamo fare molto di piu — trasformando una buona idea in un bene condiviso.

PanoramAnteas si affianca al lavoro dei nostri uffici, che ringraziamo, e si aggiunge alla
newsletter InformAnteas, dedicata all'informazione normativa e accompagnata da un
programma di formazione specifica che sta riscuotendo grande apprezzamento.

Con laugurio di una buona lettura,
vi mandiamo un caro saluto!
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EVENTI DI DISSEMINAZIONE “MIND THE GAP”
SETTEMBRE-OTTOBRE 2025

Nei mesi di settembre e ottobre 2025, il progetto “Mind the Gap — Misure per il contrasto
alla solitudine e al disagio sociale degli anziani con attenzione al gioco d’azzardo
patologico (GAP)” ha attraversato lltalia con un viaggio ricco di incontri, dialoghi e
condivisione, portando nelle comunita locali risultati, testimonianze e storie nate durante il
percorso progettuale.

A settembre il cammino e iniziato con gli eventi di disseminazione in Campania e Piemonte
(24/09), Liguria (25/09), Friuli Venezia Giulia (27/09), Puglia e Sicilia Occidentale (30/09).
Incontri partecipati e calorosi, che hanno aperto la strada alla fase piu intensa della
disseminazione.

Il mese di ottobre & stato anche esso ricco di appuntamenti.

Gli eventi hanno coinvolto il Veneto (01/10), UEmilia-Romagna (08/10), le Marche e Bolzano
(09/10), la Lombardia (14/10), la Toscana (15 e 22/10), Abruzzo e Molise (16/10), Trento
(17/10), Calabria e Umbria (18/10), la Sicilia Orientale (23/10), la Basilicata (28/10), il Lazio
(29/10) e infine la Sardegna (31/10), che ha chiuso simbolicamente il viaggio nazionale.

Un percorso intenso che ha unito territori diversi in un obiettivo comune: raccontare
Uimpatto del progetto e rafforzare le reti locali.

Vi portiamo brevemente nelle prossime pagine in questo viaggio da nord a sud, passando
per il centro, delle nostre Anteas.

Guona. letturo
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Evento di disseminazione Anteas Campania
Monte di Procida (NA) — 24 settembre 2025

Grande partecipazione e ricchezza di contributi al convegno
dedicato alla presentazione e all’approfondimento dei risultati del
progetto, con un focus speciale sul gioco d’azzardo patologico
(GAP)

Dopo i saluti di Vincenzo Angrisano (Anteas Nuova Solidarieta
Napoli odv) e Alfonso Coppola (Anteas Amici dei Campi Flegrei
aps), sono intervenuti:

Giuseppe De Biase, Presidente Nazionale Anteas
Giuseppe Gargiulo, Presidente Anteas Campania
Massimo Imparato, Segretario Cisl Napoli
Lorenzo Medici, Fnp Campania

Tra i tanti contributi le attivita sulla ludopatia realizzate con 300
studenti dell’Istituto Pareto, le testimonianze dei formatori Anteas
e gli interventi delle amministrazioni locali.

In chiusura, una mattonella in ceramica e un segnalibro realizzati
dai formatori Anteas hanno simbolicamente ricordato il valore del
lavoro condiviso

Grazie a tutti i presenti - istituzioni, associazioni, esperti e
volontari - per aver contribuito a una giornata di confronto e
comunita.

Evento di disseminazione Anteas Piemonte
Venaria Reale (TO) — 24 settembre 2025

Anteas Piemonte ha festeggiato la giornata finale del progetto “Mind
the GAP”, il cui significato e “attenti al gradino”, un avviso utile per
affrontare gli ostacoli della vita.

Il progetto ha coinvolto oltre cento anziani in un quartiere al confine
tra Torino e Venaria, con una serie di incontri regolari.

A febbraio 2025, si & tenuta la presentazione presso il Consiglio
Comunale di Venaria, con la presenza del Vicepresidente Nazionale
ANTEAS, Andrea Arnone, del Presidente Regionale Giorgio Bizzarri e
dei Presidenti delle Anteas torinesi, Francesca Boschetto e Francesco
Scrudato.

E stato concordato un percorso, coordinato dal Ge.Co professional
Anna Quadrelli, in collaborazione con il Sindaco di Venaria, la
Direzione Generale del’ASL 4 e la Direttrice del Consorzio socio-
assistenziale. Questo gruppo ha identificato laboratori di diverse
attivita, partendo da una conferenza contro le truffe agli anziani e
proseguendo con attivita di comunicazione, ginnastica dolce,
laboratori teatrali e fotografici.

Il progetto ha offerto a molti anziani, in un territorio con oltre il 50% di

over 65 e tanta solitudine, lopportunita di uscire di casa, incontrarsi,
fare nuove amicizie e riscoprire il valore della socializzazione.

In altre parole... un po’ di felicita. ;i I
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Evento di disseminazione Anteas Liguria
Savona (SV ) - 25 settembre 2025

Convegno organizzato da Anteas Savona con lintervento di
apertura del Presidente Giancarlo Debernardi, che ha moderato
anche lintera giornata dedicata a questo importante tema.

Tra i partecipanti Andrea Arnone, Vicepresidente Anteas
Nazionale, insieme alla sociologa Patrizia Valsecchi, la quale ha
approfondito le implicazioni sociali della solitudine e della
ludopatia.

La psicologa Ilaria Donvito ha parlato del percorso che porta dal
gioco alla dipendenza e di come uscirne, mentre la collega Chiara
Massobrio si € concentrera sullimportanza della prevenzione

precoce.

Il contributo di Roberto Carrozzino, Direttore dei
Dipendenze di ASL2, Enrico De Nevi, Presidente Adiconsum
Liguria, Sergio Migliorini, Segretario Generale FNP Liguria, Grazia
D’Amato dell’Associazione Libera e Anna Traverso del

Coordinamento Savonese Mettiamoci in Gioco.

Servizi

LEGAMI
CHE [}I 27 :;fﬂﬁmre
AWICINANO gz

La crescente solitudine, la frammentazione sociale
e le nuove fragilits (sanitarie, economiche, sociali)
rendono necessarie costruire legami solidi di comunita

UN MOMENTO DI CONFRONTO 1N 4 GRUPPI DI LAVORO,
PER CONDIWIDERE IDEE EC ESPERIENZE, RIFLETTERE SUL RUOLO
DEI NOSTRI GRUPPI E... FARE FESTA INSIEME!

Evento di disseminazione
Anteas Friuli Venezia Giulia
Udine (UD ) - 27 settembre 2025

Organizzato da Anteas Friuli Venezia Giulia presso il Mulino Braida di
Talmassons, l'evento ha riunito 70 volontari Anteas da tutta la regione
per discutere di comunita, inclusione e lotta alla solitudine nella terza
eta.

Dopo l'intervento del presidente regionale Anteas Maurilio Venuti, il
Vicepresidente nazionale Andrea Arnone ha illustrato il progetto Mind
the Gap, mirato a prevenire la solitudine involontaria attraverso
iniziative di rete sul territorio.

Successivamente, i Ge.Co professional Giulia Paron e Simona
Longhitano hanno condiviso l'esperienza della Casa del Custode, un
esempio concreto di luogo che accoglie, coinvolge e supporta gli
anziani.

| partecipanti si sono divisi in quattro gruppi per riflettere su tre
domande essenziali: lo stato dei legami comunitari, i soggetti che
monitorano l'inclusione e il ruolo di Anteas nei processi contro la
solitudine.

Dai lavori € emersa con forza la necessita di una collaborazione stabile
tra associazioni, enti pubblici e territorio, per essere presenti dove
cittadini e famiglie hanno piu bisogno.

All'incontro, oltre i rappresentanti di FNP e CISL, hanno partecipato
Auser, Movi, CSV e Forum del Terzo Settore, confermando l'importanza

della rete regionale.
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Evento di disseminazione Anteas Puglia
Bari (BA) — 30 settembre 2025

Lappuntamento ha rappresentato un’importante occasione per raccontare le
iniziative realizzate nel territorio da Anteas Lecce, volte a contrastare la
solitudine delle persone fragili, spesso piu esposte al rischio del gioco d’azzardo
patologico.

Dopo i saluti istituzionali, spazio all’intervento del professore Alberto Fornasari,
Direttore del CIRPAS e docente di Pedagogia Sperimentale dell’Universita di
Bari, che ha portato un contributo scientifico nella prevenzione delle fragilita
sociali.

Romeo delle Donne, Presidente Anteas Lecce, ha illustrato le iniziative territoriali
e 'impegno dell’associazione nel supporto alle persone sole e vulnerabili.

Claudio Rizzo, Ge.Co Professional del progetto, ha presentato le attivita svolte e
gli obiettivi della rete di intervento.

Il Segretario Generale CISL Puglia, Antonio Castellucci, ha evidenziato la
necessita di un’azione coordinata per contrastare la ludopatia, mentre Enzo Lezzi,
Segretario Nazionale FNP CISL, Reggente FNP Puglia, ha approfondito le ricadute
sociali del fenomeno soprattutto tra pensionati e anziani.

A concludere i lavori e stato Giuseppe De Biase, Presidente Anteas Nazionale,
che ha ribadito U'importanza di un impegno collettivo e continuativo. Lintera
iniziativa & stata moderata da Ida lannelli, Presidente Anteas Puglia, che ha
guidato il dialogo e garantito un confronto ricco e partecipato.

Evento di disseminazione Anteas Sicilia

Anteas Sicilia ha articolato 'evento di disseminazione del progetto Mind the Gap in due
appuntamenti: il primo il 30 settembre a Palermo e il secondo il 23 ottobre a Catania.

L'incontro di Palermo, presso il Salone FNP Cisl Palermo-Trapani, € stato introdotto da

Alfio Giulio, Presidente Anteas Sicilia, a seguire gli interventi di:

e Leonardo La Piana, Segretario Generale USR Cisl Sicilia, il quale ha sottolineato
'impegno del sindacato nel dare voce alle fragilita.

e Andrea Arnone, Vicepresidente Anteas Nazionale ha esposto gli obiettivi del
progetto Mind the Gap.

e Francesco Varagona, Presidente Adiconsum Marche ha raccontato tutte le buone
pratiche per contrastare il Gioco d’Azzardo Patologico.

e Maria Rosaria Aquilone, Segretario Generale FNP Cisl Sicilia, la quale ha ribadito il
sostegno del sindacato ai territori piu vulnerabili.

Il secondo appuntamento a Catania, ospitato dallo Studio Teologico San Paolo, ha

approfondito ulteriormente il tema con gli interventi di:

¢ Alfio Giulio, Presidente Anteas Sicilia con il ruolo dell’associazione nel progetto.

¢ Don Antonio Sapuppo, Direttore Studio Teologico S. Paolo ha esposto la relazione
tra senilita, fragilita e rischio ludopatia.

e Francesco Varagona, Presidente Adiconsum Marche ha fornito gli strumenti per
prevenire la dipendenza e il disagio sociale.

e Carlo Albanese, Segretario Regionale FNP Cisl Sicilia ha sottolineato il contributo
del sindacato sul territorio.

e Giuseppe De Biase, Presidente Anteas Nazionale ha concluso i lavori ribadendo
'limpegno di Anteas contro la solitudine.

I due incontri hanno offerto spunti concreti e testimonianze significative, confermando
Catania 23 Wzoz_g il ruolo centrale di Anteas Sicilia nella costruzione di comunita piu consapevoli, solidali

e inclusive. é
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Evento di disseminazione Anteas Veneto
Mestre (VE ) - 01 ottobre 2025

Si e svolto presso la Sala Tina Anselmi di Mestre, 'evento regionale della
Anteas Veneto che ha registrato una partecipazione numerosa e attenta.
Una mattinata di confronto sul legame tra solitudine, fragilita della terza eta
e rischio di gioco d’azzardo patologico.

Lincontro, guidato da Cinzia Bonan, Presidente Anteas Veneto, ha offerto
spunti di riflessione e testimonianze significative sul lavoro di prevenzione e
sensibilizzazione portato avanti nei territori.

Tanti gli interventi e i contributi:

Anteas Venezia, con la presidente Luana Moras, la quale ha illustrato le
attivita realizzate nell’ambito del progetto.

La dott.ssa Emilia Serra (ULSS 4 Veneto Orientale) e la dott.ssa Alessia
Furgeri (psicologa) hanno approfondito gli aspetti sanitari e psicologici
del fenomeno.

Oscar Mazzocchin ha presentato lesperienza della rete Mettiamoci in
Gioco - Veneto.

Jacqueline Temporin Gruer ha raccontato limpegno di Adiconsum
Veneto nel contrasto alla ludopatia.

Ulteriori contributi sono arrivati da Tina Cupani (FNP Cisl Veneto) e
Stefania Botton (Cisl Veneto).

Le conclusioni sono state affidate a Lorenza Leonardi, Vicepresidente
Anteas Nazionale.

La giornata ha ribadito 'importanza di fare prevenzione, informazione e rete
per contrastare le dipendenze e sostenere le persone piu fragili.
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Evento di disseminazione Anteas Emilia Romagna

Vigarano Pieve (FE) — 08 ottobre 2025

processi relazionali

Tanti gli interventi nel corso della giornata:

La Presidente Anteas Emilia-Romagna, Cinzia Pedrini,
introducendo il significato dell’iniziativa e il valore del progetto sul territorio.

A seguire, Tamara Cvetkovi¢, Ge.Co Professional, ha illustrato gli aspetti tecnici e
operativi legati al progetto, mentre Maria Giulia Lapenna, formatrice esperta di
e benessere psicologico,
sullimportanza delle relazioni e del sostegno reciproco nel contrasto alla
del Dipartimento di Scienze e Metodi
dell’Ingegneria di UniMoRe ha ricordato come la collaborazione tra persone, visioni
e strumenti tecnologici possa trasformare innovazione e umanita in un’unica spinta
positiva per il bene di tutti.

E poi intervenuto il Presidente Anteas Nazionale, Giuseppe De Biase, che ha
sottolineato la visione nazionale dell’associazione e il ruolo decisivo dei volontari.

Il Segretario Generale Cisl Emilia-Romagna, Filippo Pieri, e la Segretaria Generale
FNP CISL Emilia-Romagna, Gina Risi, hanno evidenziato 'impegno del sindacato nel
dare risposta alle fragilita sociali emergenti.

Sono seguiti gli interventi del Segretario Generale Cisl Ferrara, Giuseppe Tagliavia,
e del Segretario Generale FNP CISL Ferrara, Romeo Checchinato, che hanno
richiamato limportanza della collaborazione territoriale e della presenza attiva
nelle comunita. La giornata si € conclusa con i saluti e ringraziamenti del
Vicepresidente Anteas Ferrara, Paolo Paramucchi.

solitudine. Il Prof. Giulio Angiani,

ha offerto una

Un appuntamento per condividere esperienze e risultati del progetto nazionale
Mind the Gap organizzato dall’ Anteas Emilia Romagna, che ha unito tecnologia e
cuore per contrastare la solitudine e il disagio sociale degli anziani, con particolare
attenzione al gioco d’azzardo patologico.

i lavori

riflessione

Un ringraziamento speciale va alle volontarie e ai volontari Anteas: il vostro
entusiasmo ha dato vita alla giornata, rendendola davvero sentita e condivisa.

Ma e stata una giornata di lavoro di squadra, remando tutti insieme ! 4
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Evento di disseminazione Anteas Marche
Ancona (AN) - 09 ottobre 2025

Negli spazi del Conero Break di Ancona, si € tenuto lappuntamento
conclusivo del progetto “MIND THE GAP” promosso sul territorio da ANTEAS
Marche APS insieme ad Anteas Ancona, con il sostegno di FNP Cisl Marche e
il patrocinio gratuito del Comune di Ancona - Informacitta.

La mattinata si € aperta con il Laboratorio Partecipato Anteas.

Dopo i saluti iniziali di Silvana Santinelli, Presidente ANTEAS Ancona, e
dellAvv. Manuela Caucci, Assessore ai Servizi Sociali del Comune di Ancona,
e stata Valentina Renzi, Ge.Co. Professional ANTEAS Marche APS, a
presentare i risultati ottenuti. La progettista ANTEAS Marche APS, Cinzia
Verdenelli, ha dato spazio alle voci dei protagonisti attraverso
approfondimenti tematici e testimonianze.

La giornata e proseguita con una tavola rotonda focalizzata sul modello
progettuale e sul rilancio di future iniziative integrate contro la solitudine.

Numerosi gli interventi e gli ospiti provenienti dal mondo istituzionale, couesuonl
sindacale e associativo, tra cui: PROGETTD
« Dino Ottaviani, Presidente ANTEAS Marche MIND THE GAP
Silvano Giangiacomi, Segretario Generale FNP Cisl Marche ST
Francesco Varagona, Presidente ADICONSUM Marche
Patrizia D’Incecco, AST Ancona

Francesco Prioglio, Coordinatore ATS 15 Macerata
Giuseppe De Biase, Presidente ANTEAS Nazionale

Ad Ancona il progetto “Mind the Gap” termina sul piano formale, ma non

nella sostanza: i legami creati e le attivita avviate continueranno il loro  PARIECIPATO
cammino.

ANTEAS

Evento di disseminazione Anteas Bolzano
Bolzano( BZ ) - 09 ottobre 2025

Si e svolto nella Sala di Rappresentanza del Comune di Bolzano 'incontro dedicato
al progetto nazionale “Mind the Gap”. Anteas, in collaborazione con SGB CISL FNP
Pensionati, ha messo al centro della giornata il tema della solitudine e delle fragilita
che colpiscono la popolazione anziana, creando un importante momento di dialogo
tra istituzioni, volontariato e professionisti impegnati nella prevenzione del disagio
sociale sul territorio.

Durante la mattinata si & approfondita la condizione degli anziani piu vulnerabili
attraverso dati, testimonianze e prospettive d’intervento. La tavola rotonda,
moderata da Antonio Giuseppe Morciano, ha visto gli interventi di:

e Stefano Lombardo - ASTAT Istituto provinciale di statistica: quadro
demografico e analisi della popolazione a rischio.

¢ Michele Piccolin - Psicologo: gli effetti della solitudine sulla salute emotiva e
cognitiva.

e Silvia Ferrari - Emergenza Anziani ASSB: esperienze e interventi di prossimita
sul territorio.

e Roberta Gasperi - Presidente Telefono Amico Bolzano: il valore dell’ascolto
come prevenzione.

e Elena Bucci - Psicologa e Psicoterapeuta: strumenti di supporto psicologico per
contrastare fragilita e isolamento.

Hanno portato il loro contributo istituzionale sottolineando limportanza di

un’azione condivisa per affrontare le nuove forme di vulnerabilita e rafforzare la

rete di supporto comunitaria:

¢ Arno Kompatscher, Presidente della Provincia Autonoma di Bolzano

¢ Rosmarie Pamer, Vicepresidente e Assessore alla Coesione Sociale

e Patrizia Brillo, Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Bolzano

Le conclusioni sono state affidate a Lorenza Leonardi, Vicepresidente Anteas

Nazionale.
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Evento di disseminazione Anteas Lombardia
Milano (MI) — 14 ottobre 2025

Presso la Sede Regionale di Anteas Lombardia, a Milano, si & tenuto l'incontro
dedicato al progetto “ES-GAP-E: Analisi e vissuti per creare percorsi efficaci di
cura e sfuggire alla dipendenza”. Un appuntamento molto partecipato pensato
per approfondire le nuove fragilita che interessano la popolazione anziana —
solitudine, isolamento e dipendenze — con un focus particolare sul gioco
d’azzardo patologico.

Dopo il saluto di Sergio Marcelli, Segretario Generale FNP CISL Lombardia, la
tavola rotonda moderata dalla Dott.ssa Gianfranca Duca (Direttore Generale di
Residenze del Sole) & entrata nel vivo. Gloria Bertolotti, Presidente Anteas
Lombardia, ha evidenziato come il gioco d’azzardo possa trasformarsi da semplice
passatempo in una spirale che ferisce persone e famiglie.

Sono intervenuti:

» Dott.ssa Claudia Luppi (IFC-CNR)

» Dott.ssa Angela Fioroni (Mettiamoci in Gioco Lombardia)

* Dott. Nicola Violante (Assessore Comune di Rho)

* Dott. Livio Claudio Bressan (Neurologo, Residenze del Sole)

Tutti hanno segnalato aumento del gioco online tra gli over 64 e la necessita di
rafforzare prevenzione, ascolto e collaborazione tra istituzioni e territorio.

Nel corso della riunione Sara Romeda, Ge.Co Professional ANTEAS Brescia APS
insieme a Elisa Inglese, Presidente ANTEAS Brescia APS e la Vicepresidente Silvia
Zanardelli hanno presentato i tre laboratori comunitari svolti durante il progetto.

A conclusione, Giuseppe De Biase, Presidente Nazionale ANTEAS, ha ribadito il
valore di Mind the Gap come progetto capace di riattivare comunita e relazioni:
«Contrastare l'azzardo e la solitudine significa rigenerare legami e ricostruire
comunitar.

=

Evento di disseminazione Anteas Toscana

Ga

Anteas Toscana ha promosso due importanti appuntamenti dedicati al progetto
nazionale “Mind the Gap”.

COMBATTERE

MERCOLEDI
Ifﬁg?lli-”llli]{EINE re Il primo incontro, laboratoriale, il 15 ottobre a Pontassieve ( Fl ) presso il Teatro
RELAZIONI Cinema lItalia. Un incontro aperto alla cittadinanza ricco di emozioni, storie vere,

testimonianze dei nostri volontari e momenti di riflessione su come insieme possiamo
rendere le nostre comunita piu accoglienti, solidali e vicine agli anziani. Insieme ai
rappresentanti delle istituzioni e del territorio si € celebrato tutti insieme la forza del
volontariato, dell’ascolto e delle relazioni che cambiano la vita.

Il secondo appuntamento si € svolto a Firenze il 22 ottobre presso la sede della CISL
Toscana, organizzato da ANTEAS Toscana in collaborazione con la FNP CISL Toscana.
Una giornata di confronto e partecipazione che ha riunito volontari, rappresentanti del
sindacato, istituzioni e associazioni del territorio, per condividere esperienze e
riflessioni sul valore delle relazioni, della prossimita e della solidarieta. Sono
intervenuti:

e Loreno Viciani, Presidente ANTEAS Firenze, sottolineando limportanza di
conoscere i bisogni dei territori e collaborare con le amministrazioni per creare reti
di sostegno e socializzazione.

e Mauro Scotti, Presidente ANTEAS Toscana, ha ricordato come le attivita del
progetto abbiano generato occasioni di incontro, cultura e partecipazione.

e Viviano Bigazzi, Segretario generale FNP CISL Toscana, ha ribadito il valore della
collaborazione con ANTEAS.

e Alessandro Beccastrini, Segretario CISL Toscana, ha evidenziato come 'impegno di
ANTEAS rappresenti una risposta concreta ai nuovi bisogni sociali, attraverso la
forza del volontariato e la rete territoriale.

¢ Giuseppe De Biase, Presidente Nazionale ANTEAS, ha concluso i lavori richiamando
il valore della squadra e della continuita dei progetti come Mind the Gap.
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Evento di disseminazione Anteas Abruzzo
Vasto (CH ) — 16 ottobre 2025

Si € tenuto a Vasto 'evento conclusivo del progetto nazionale MindTheGap,
durante il quale sono state presentate le attivita dei Ge.Co. — Generatori di
Comunita, tra cui camminate sul territorio, pedalate lungo la Costa dei
Trabocchi e lo sportello sociale dedicato all’ascolto e al supporto degli
anziani. Nel corso dell’incontro sono intervenuti:

» Dott.ssa Simona Malandra, psicoterapeuta, che ha approfondito il ruolo
delle dinamiche familiari nelle dipendenze.

* Elia Antonio Langianese, che ha illustrato le principali truffe ai danni dei
piu fragili fornendo indicazioni pratiche per tutelarsi.

* Francesco Di Nizio, Presidente Anteas Abruzzo, con un quadro sui dati del
gioco d’azzardo in Italia e in Abruzzo.

* Monica De Vito, Presidente Adiconsum Abruzzo, che ha illustrato gli
strumenti di supporto come il fondo antiusura.

* Francesca Piscione, Segretaria Generale FELSA CISL Abruzzo & Molise, con
un intervento sulle nuove forme di lavoro digitale e sui rischi di isolamento.

* Fabio Benintendi, Segretario USI CISL Abruzzo Molise, che ha evidenziato
il tema della forte inattivita lavorativa e U'importanza della riqualificazione.

» Anna Bosco, Assessora alle Politiche Sociali di Vasto, che ha ribadito il
valore delle collaborazioni tra enti e volontariato.
Le conclusioni sono state affidate a Giuseppe De Biase, Presidente
nazionale Anteas, che ha espresso soddisfazione per i risultati raggiunti e
'impegno a proseguire con nuove progettualita.

Allincontro hanno partecipato anche 15 studenti di Scienze
Infermieristiche di Vasto (CH), che hanno potuto approfondire i temi trattati
nell’ambito del proprio percorso formativo.

Evento di disseminazione Anteas Molise

Termoli (CB ) — 16 ottobre 2025

sociali

benessere degli anziani.

Si & svolto a Termoli, presso 'Hotel Meridiano, ’evento conclusivo del progetto
nazionale “Mind the Gap - Misure per il contrasto alla solitudine e al disagio sociale
degli anziani con attenzione al gioco d’azzardo patologico (GAP)”.

L’incontro ha rappresentato un momento di sintesi e confronto per approfondire il
fenomeno della solitudine e del disagio sociale nella popolazione anziana, con un
focus specifico sui rischi legati al Gioco d’Azzardo Patologico. Il dialogo finale ha
stimolato spunti e riflessioni su possibili strategie e interventi condivisi.

Alla tavola rotonda hanno partecipato rappresentanti delle istituzioni, del
volontariato, dei servizi socio-sanitari e delle forze dell’ordine:

Luigi Pietrosimone, Presidente Anteas Molise

Giovanna Testa, Presidente Adiconsum Molise

Vincenzo Traniello, Segretario FNP_CISL Abruzzo Molise

Giovanni Notaro, Segretario USI CISL Abruzzo Molise

Nicola Antonio Balice, Sindaco di Termoli

Michele Barile, Assessore alla Cultura del Comune di Termoli

Stefania Passarelli, Consigliera della Regione Molise con delega alle politiche

Alessandro Mancinella, Equipe GAP SerD Termoli

Carmelo Caione, Commissario Capo della Questura di Campobasso
Renato Colonna, Ge.Co. Professional del progetto

Alfia Colonna, Segretario Anteas San Liberatore Civitacampomarano

A chiudere i lavori & stato Giuseppe De Biase, Presidente Anteas Nazionale, che ha
ribadito 'importanza di continuare a investire nella prevenzione, nell’ascolto e nella
costruzione di reti territoriali capaci di contrastare la solitudine e promuovere il
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Evento di disseminazione Anteas Trento
Trento (TN ) — 17 ottobre 2025

[ |
|

Si & svolta nella Sala Vetrata della sede CISL di Trento, la tavola rotonda del

progetto “Mind the GAP” dal titolo “ Solitudine e fragilita: nemici da contrastare”

in collaborazione con FNP Cisl Pensionati Trentino e il Coordinamento Politiche di

Genere.

La giornata €& stata moderata da Enrico Franco, editorialista del Corriere del

Trentino, con gli interventi di:

e Mario Tonina, Assessore alla Salute, Politiche Sociali e Cooperazione della
Provincia autonoma di Trento, il quale ha ricordato che la fragilita degli
anziani, le difficolta dei caregiver, i problemi di salute mentale negli adulti e nei
giovani, richiedano risposte condivise e tempestive.

e Elisabetta Bozzarelli, vicesindaca di Trento la quale ha condiviso alcune
esperienze del Comune nel contrasto alla solitudine degli anziani.

e Teresa Bertotti professoressa di Sociologia dell’Universita di Trento , ha
illustrato un’esperienza di practice research che ha coinvolto anziani e giovani
del territorio. Inoltre | ’assistente sociale dell’Assessorato provinciale alla
Salute Sonia Chiusole ha presentato un quadro aggiornato sulle fragilita in
Trentino con un rischio di isolamento per circa il 9% degli anziani, e la
psicologa e psicoterapeuta dell’Associazione Auto Mutuo Aiuto Giulia Tomasi
ha approfondito 'impatto del gioco d’azzardo, evidenziandone il forte legame
con isolamento e vulnerabilita economica

Il convegno ¢ stato chiuso dalla vicepresidente di Anteas Nazionale Lorenza

Leonardi e da Patrizia Amico di FNp Cisl Pensionati Trentino.

Evento di disseminazione Anteas Calabria
Corigliano-Rossano ( CS )- 18 ottobre 2025

EVENTO DI

Presso La Cittadella dei Bambini e dei Ragazzi di Corigliano-Rossano, Anteas Rossano

RENDICONTAZIONE ha condiviso con la comunita un momento significativo: la presentazione della
SOCIALE PROGETTO . : ) o ’
“MIND THE GAP” rendicontazione sociale del progetto “Mind the Gap”.

Reginne Calabria

""Hmrﬂl”ﬁ"".ﬁ':ﬁ‘ Il Presidente Regionale ANTEAS Calabria Romolo Piscioneri e il Presidente Territoriale

P iy N ANTEAS Rossano Giovanni Fragale, hanno dato voce a rappresentanti

ey BRI del’Amministrazione Comunale, del Servizio Sociale dell’ASP-CS, dell”’Associazione

Insieme, del Consiglio Comunale dei Ragazzi e del Circolo Culturale Rossanese.

Il progetto, iniziato nel maggio 2024, ¢ stato pensato per ridurre lisolamento,
promuovere il benessere e creare legami autentici tra le persone, attraverso attivita
concrete, laboratori e appuntamenti che hanno favorito 'incontro tra generazioni.

Tra le esperienze piu significative svolte da Anteas Rossano spiccano:

* “Nonni e nipoti in biblioteca”, dedicato a storie e letture condivise;

« “] giochi di una volta”, per riscoprire tradizioni e divertimenti semplici;

« il ripristino delle panchine della scuola di Piragineti, un gesto simbolico di cura verso
gli spazi comuni.

Una partecipazione ampia e significativa, che ha arricchito il confronto e rafforzato il
valore comunitario dell’evento.

La giornata non é stata solo un momento di bilancio, ma anche stata l'occasione per la
presentazione del fumetto e della canzone “Non e solo un gioco!” per riflettere ancora
di piu sull’importanza di costruire relazioni di solidarieta, vicinanza e fiducia.

Con Mind the Gap, ANTEAS Rossano rinnova il suo impegno nel sostenere gli anziani,
nel valorizzare la comunita e nel contrastare la solitudine, contribuendo a una societa
piu attenta e solidale.

Un grazie sincero ai volontari, alle associazioni e a tutti gli enti che hanno reso possibile

questo percorso
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Evento di disseminazione Anteas Umbria
Gubbio (PG ) — 18 ottobre 2025

Sabato 18 ottobre 2025, al’lHUB Hotel di Gubbio, si & svolta una giornata
interamente dedicata alla presentazione dei risultati del progetto “Mind the
Gap’, promosso da Anteas Gubbio — Gualdo Tadino APS.

La mattinata si & aperta con lo spazio di restituzione dei lavori svolti,
durante il quale Giancarlo Castagnoli, Presidente di Anteas Gubbio-Gualdo
Tadino e Silvia Pappafava, Ge. Co Professional, hanno illustrato i percorsi, le
attivita e gli esiti del progetto, offrendo una lettura chiara del tema delle
fragilita invisibili che spesso attraversano l'eta adulta.

00000j oo EIEI
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RESTITUZIONE
RISULTATI PROGETTO
MIND THE GAP
REGIONE UMBRIA

sabato

daife 5,00
alle 10,00

A seguire i contributi di diversi ospiti istituzionali e rappresentanti del

territorio:

e Maurizio Fossatelli, Presidente Anteas Umbria che ha moderato e
guidato il dialogo tra i partecipanti.

e Dario Bruschi, Segretario generale Fnp Cisl Umbria, il quale ha
sottolineato limpegno del sindacato nel supportare le persone piu
esposte alle fragilita emergenti.

¢ Giuseppe De Biase, Presidente Nazionale Anteas, che ha sottolineato il
valore del progetto a livello nazionale.

e Nicoletta Sensi, professoressa e relatrice sul tema delle fragilita sociali,
che ha offerto un approfondimento autorevole sul fenomeno.

e i rappresentanti dei Comuni di Gubbio e Gualdo Tadino, che hanno
portato la loro testimonianza sul ruolo delle comunita locali nella
creazione di reti di prossimita.

L’intera giornata e stata un’occasione preziosa per condividere esperienze,
riflettere sui risultati ottenuti e guardare insieme alle nuove prospettive per
rafforzare il sostegno agli anziani e alle persone pil fragili della comunita.

Rolatori

Msllluxloro ded risultati del progetto MIND the GAR

potte alla attivith realizzate da
Anteas Gubbio — Gualie Tading APS

ancaric Castagnoli o Siivia Pappafava

18 otfobre 2025

FRAGILITA
INVISIBILI:
Solitudine, Disagio
¢ Rischi Sociali
nell’Eta Adulta

" s %
1B ottobre

Evento di disseminazione Anteas Basilicata

Potenza ( PZ ) — 28 ottobre 2025

gioco d’azzardo patologico.
L’incontro, ospitato presso

servizi sanitari e comunita.

istituzioni locali.

centro la persona.

anziani.

Ulstituto Principe di
partecipazione di numerosi esperti e rappresentanti del territorio, che hanno
contribuito a tracciare un quadro chiaro e condiviso delle criticita che colpiscono
sempre piu spesso la popolazione anziana.
Sono intervenuti Nicola Pica, Presidente ANTEAS Basilicata, e Giuseppe Amatulli,
Segretario generale FNP CISL Basilicata, che hanno sottolineato l'impegno del
volontariato e del sindacato nel dare risposte concrete al disagio sociale.

La dottoressa Angela Lauletta, psicoterapeuta sistemico-relazionale, e il dottor
Sabato Alvino, psicoterapeuta esperto in disturbi da gioco d’azzardo, hanno offerto
un approfondimento sulle dinamiche psicologiche che possono trasformare
un’attivita ricreativa in una dipendenza.
A seguire, il dottor Pietro Fundone, Direttore del Dipartimento di Salute Mentale
dell’ASP di Potenza, ha evidenziato limportanza di un approccio integrato tra

L’ANTEAS Basilicata ha dedicato la mattinata ad un’importante momento di
riflessione nell’ambito del progetto “Mind the Gap”, approfondendo il legame tra
solitudine, fragilita sociali e rischio di dipendenza, in particolare quella legata al

Piemonte, ha visto la

Il contributo di Rocco Libutti, referente ANTEAS Basilicata per il Forum Terzo
Settore, ha ribadito il ruolo centrale delle reti sociali nel contrasto alla solitudine,
mentre il Sindaco di Potenza, Vincenzo Telesca, ha portato il punto di vista delle

A chiudere i lavori, Uintervento del Presidente nazionale ANTEAS, Giuseppe De
Biase, che ha sottolineato come la costruzione di comunita solidali sia la strada piu
efficace per prevenire isolamento e dipendenze.

L’incontro ha rappresentato un’occasione preziosa per condividere esperienze,
ascoltare testimonianze e rafforzare una rete territoriale che metta davvero al

Un passo avanti nella lotta alla solitudine e nella promozione del benessere degli

A
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Evento di disseminazione Anteas Lazio
Roma (RM ) — 29 ottobre 2025

Si & svolto presso gli spazi del CSA Cifariello, 'incontro conclusivo del progetto

“Mind The Gap” organizzato da Anteas Roma.

Un pomeriggio intenso e partecipato durante il quale, il Presidente di Anteas

Roma Raffaele Castaldo e Sabrina Politi, Ge.Co Professional, hanno ripercorso le

tappe principali di un lavoro costruito sul territorio con ascolto, vicinanza.

Le attivita sviluppate nel corso dell’anno raccontano lo spirito del progetto:

e “Ciao, come stai?”: una linea telefonica gestita da psicologi e assistenti sociali
per offrire ascolto, compagnia e supporto emotivo;

e “La casa € sicura?”: un incontro informativo dedicato alla prevenzione degli
incidenti domestici;

e “A spasso per il Tufello”: passeggiata sociale guidata dalla storica Chiara
Civitarese, per scoprire il quartiere e condividere esperienze;

¢ “Pranziamo insieme?”: un momento conviviale per contrastare l'isolamento
attraverso la condivisione del pasto.

La giornata ha visto la presenza del Presidente Anteas Lazio Tommaso Ausili e

dell’Assessora alle Politiche Sociali del Municipio Il di Roma Maria Concetta

Romano e U'intervento di Pompeo Mannone -Segretario Generale FNP CISL Lazio.

Hanno chiuso lincontro i saluti del Presidente nazionale Anteas, Giuseppe De

Biase, seguiti da un momento conviviale e da una piccola sorpresa dedicata agli

utenti, simbolo di una rete che continua a crescere.

Anteas Roma continua da sempre il suo percorso di ascolto, attenzione e fiducia

perché nessuno resti davvero solo.

Evento di disseminazione Anteas Sardegna
Bonacardo ( OR )- 31 ottobre 2025

Si e svolta a Bonarcado, ospitata presso “Sa Mola”, 'incontro promosso da Anteas
Sardegna per l'evento di disseminazione della regione Sardegna dal titolo “Note
stonate nella giusta sinfonia”: un momento dedicato a riflettere sulle solitudini, le
vulnerabilita e le dipendenze che colpiscono in modo particolare la popolazione
anziana, compreso il crescente fenomeno del gioco d’azzardo patologico.

Un importante momento di confronto che ha visto la presenza del Presidente
Nazionale Anteas, Giuseppe De Biase, del Presidente Regionale Anteas, Paolo Cuscusa,
della Segreteria regionale FNP CISL con la Segretaria Vannalisa Manca e del Segretario
Generale CISL Sardegna Pier Luigi Ledda e Alberto Farina, Presidente IAL Sardegna.

Tutti i relatori hanno sottolineato 'urgenza di rafforzare reti di prossimita, strumenti di
prevenzione e percorsi di sostegno per contrastare isolamento, fragilita sociali e
dipendenze, mettendo al centro la dignita e il benessere delle persone.

Un’occasione preziosa per ribadire il valore del volontariato, della solidarieta e delle
tante azioni concrete che Anteas porta avanti nei territori dell’isola per essere vicina
alle persone piu fragili.

Il progetto “Mind the Gap” continua cosi il suo percorso in Sardegna, offrendo momenti

di analisi, confronto e azioni concrete sui territori.
Un impegno condiviso per dare voce, aiuto e speranza a chi rischia di restare solo.

-&F
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10 SOSTENGO

ANTEAS,
ETU?

Siamo entusiasti di condividere una notizia che segna un nuovo, importante capitolo per la
nostra associazione: ANTEAS Nazionale ha deciso di attivare una piattaforma di
crowdfunding dedicata!

Questa iniziativa nasce da una semplice ma potente convinzione: le idee piu efficaci, quelle
che risolvono problemi reali sul territorio, nascono proprio dalla nostra rete, dal Vostro
impegno quotidiano. Il crowdfunding non & solo uno strumento di raccolta fondi; &€ una
piazza digitale che permette a tutta la famiglia ANTEAS di sostenere e dare vita ai progetti
piu urgenti e innovativi.

Come Funziona il Crowdfunding di ANTEAS?
La nostra piattaforma & pensata per essere accessibile e trasparente:

1. | Progetti Nascono da Voi: Le sedi ANTEAS territoriali o regionali possono proporre
iniziative concrete, con un obiettivo chiaro e un impatto misurabile sulla comunita.

2. La Vetrina Nazionale: Ogni progetto approvato viene caricato sulla piattaforma, dove
viene raccontato con foto, video e un budget dettagliato.

3. La Forza della Rete: Ogni associato ANTEAS, i nostri sostenitori, le aziende e i cittadini in
tutta Italia possono fare una donazione, anche minima. Il piccolo contributo di tanti realizza
grandi obiettivi.

4. Trasparenza Totale: Chi dona sa esattamente a cosa serviranno i fondi e pud seguire
'andamento del progetto fino alla sua realizzazione.

A
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La nostra prima campagna € gia attiva con il progetto: Infermiere a Domicilio per
Chiaravalle e Falconara

Siamo fieri di annunciare che il primo progetto in vetrina sulla nostra piattaforma arriva
dalle ANTEAS Marche e dall'ANTEAS di Chiaravalle e Falconara.

Il progetto si chiama "Infermiere a Domicilio - Caffé Alzheimer" e affronta un problema
molto sentito: molte famiglie non riescono a portare i loro cari affetti da Alzheimer al
Caffe Alzheimer per 'eccessiva fatica dello spostamento.

Grazie al crowdfunding, l'obiettivo € sbloccare i fondi necessari per far "partire
l'infermiere" e portare assistenza infermieristica specializzata e gratuita direttamente a
casa di 25 famiglie. E un esempio perfetto di come ANTEAS possa intervenire in modo
mirato, garantendo Assistenza e Dignita dove il bisogno e piu urgente.

Vi invitiamo tutti a visitare la pagina dedicata, a sostenere l'iniziativa e a prendere
ispirazione. La solidarieta non ha confini, e il nostro crowdfunding e il ponte che unisce le
nostre idee migliori con la possibilita di realizzarle.

Uniamoci, sosteniamoci, e facciamo crescere ANTEAS, un progetto alla volta!

Visitate la pagina dedica alle donazioni https://sostieni.anteas.org/campagne/

Stampate la locandina della Campagna Infermiere a domicilio e aiutateci a diffondere la

notizia. g


https://sostieni.anteas.org/campagne/
https://sostieni.anteas.org/campagne/

I NOSTRI PAZIENTI E LE LORO FAMIGLIE NON POSSONO PIU’ ASPETTARE.
L'INFERMIERE DEVE ARRIVARE NELLE LORO CASE

Il nostro Caffé Alzheimer € un punto di riferimento, ma per molte famiglie nel nostro territorio,
spostarsieunafaticainsostenibile. Vogliamo lanciareunservizio di assistenzainfermieristica
specializzata e gratuita, direttamente a casa loro.
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IL NOSTRO OBIETIVO FINALE:
25 FAMIGLIE RAGGIUNTE

La tua donazione sostiene le ore di lavoro
del nostro infermiere, portando assistenza e
sollievo a 25 famiglie tra Chiaravalle e
Falconara.

Abbiamo bisogno dell’aiuto di tutti, anche del tuo!
TRASFORMA L’ATTESA IN SOLLIEVO

INQUADRA IL  [ICIE ¢ L1 RS S
- PROGETTO
QR CODEE : https://sostieni.anteas.org/ca
DONA ADESSO oy mpagne/

ANTEAS
wys

(dNTEAS
w4

STOP! | NOSTRI PAZIENTI E LE LORO
FAMIGLIE NON POSSONO PIU’ ASPETTARE.

Portiamo la cura per I’Alzheimer a Chiaravalle Falconara

lInostroCaffeAlzheimer eun puntodi riferimento, maper molte famiglie nel
nostro territorio, spostarsi & una fatica insostenibile.
Vogliamo lanciare un servizio di assistenza infermieristica specializzata e
gratuita, direttamente a casa loro.

IL NOSTRO OBIETTIVO
FINALE 25 FAMIGLIE
RAGGIUNTE

La tua donazione sostiene
le ore di lavoro del nostro
infermiere, portando
assistenza e sollievo a

25famiglie

tra Chiaravalle e Falconara.

TRASFORMA L’ATTESA IN SOLLIEVO. DONA ORA!
Abbiamo bisogno dell’aiuto di tutti, anche del tuo.

30
3

INQUADRA IL QR CODE E DONA ADESSO!

COLLEGATI AL NOSTRO SITO E SCOPRI IL NOSTRO PROGETTO
S t ,
Grazie di cuore per il vostro sostegno!



https://sostieni.anteas.org/campagne/
https://sostieni.anteas.org/campagne/
https://sostieni.anteas.org/campagne/
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Nel prossimo numero di PanoramAnteas
racconteremo le altre iniziative che ci verranno
segnalate

PanoramAnteas € una newsletter dedicata ad una pubblicizzazione sintetica delle
attivita realizzate localmente.

| Presidenti Regionali potranno inviare le segnalazioni comprendenti una breve
descrizione dell’iniziativa e di eventuali immagini (nel rispetto della privacy) ai seguenti
indirizzi mail Info@anteas.org, e comunicazione@anteas.org.

&

Presidenza Nazionale

Via Po, 19-00198 Roma
+39 0644881101
info@anteas.org
www.anteas.org
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